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Fecha Reporte Firma

2025-06-06

Se programa terapia de psicología con el objetivo de  Incrementar el tiempo de
espera dentro de las actividades y el seguimiento de instrucciones. Como
estrategia se organiza un circuito donde inicialmente debe tomar un objeto
plástico de acuerdo al color señalado, luego debe desplazarse con él hasta un
tablero adhesivo y pegarlo; al terminar de pegar los objetos de cada color; debe
armar una figura con tres fichas de lego del mismo color del objeto. Ingresa en
buenas condiciones de salud, se le presentan los pictogramas de la sesión y los
sigue sin dificultad; logra permanencia en la actividad y un buen seguimiento de
instrucciones, permitiendo la intervención de la terapeuta. Al finalizar egresa en
óptimas condiciones y se hace devolución a la madre.

2025-06-13

  Se realiza sesión por psicología con el objetivo de Mejorar la capacidad de
respuesta frente a las actividades y fortalecer el seguimiento de instrucciones;
para lo cual se prepara material concreto. Se da la instrucción inicial de buscar
las figuras ubicadas en una de las mesas del consultorio, luego trasladarlas a
otro espacio y depositarlas por asociación (forma y tamaño) en una caja.
Ingresa en buenas condiciones de salud; se le presenta la actividad y muestra
interés; se ve tranquila, sigue las instruciones, logra permanencia en actividad y
puesto de trabajo; presenta dificultad para compartir material con pares. Cuando
ha completado la mitad del ejercicio se implementa un periodo de receso, lo
cual favorece su respuesta y que vuelva y se enfoque en el ejercicio. Se retira
en óptimas condiciones.    

2025-06-20

Se plantea sesión de terapia psicológica con el objetivo de incrementar el
tiempo de espera durante el desarrollo de actividades. Para ello, se emplea
plastilina Play-Doh como recurso principal, organizando una serie de consignas
que requieren esperar turnos, seguir instrucciones secuenciales y respetar
tiempos de elaboración.

2025-06-27

Se realiza terapia de psicología con el objetivo de fortalecer la focalización de la
atención en un estímulo relevante frente a diferentes que se presentan en el
entorno, así como el seguimiento de instrucciones. Como estrategia de apoyo,
se utiliza un rompecabezas imantado, mediante el cual el paciente debe crear
personajes siguiendo instrucciones específicas sobre la selección de partes del
cuerpo y prendas de vestir. Ingresa en buenas condiciones de salud y con
disposición para participar en la actividad. Se observa mejoría en el seguimiento
de instrucciones, aunque requiere redirección ocasional para mantener el foco
en la tarea. Muestra permanencia en la actividad y una mejoría en el tiempo de



atención sostenida. Completa el ejercicio dentro del tiempo estimado. Al
finalizar, se realiza devolución del proceso a su acompañante.

2025-06-10

  Luciana ingresa en buenas condiciones al espacio de la terapia, para esta
sesión se trabajó en torno al seguimiento de instrucciones y la clasificación de
categorías, para ello se presentaron diversas fichas en las que había animales,
alimentos y juguetes, estos debían ser agrupados cada uno al grupo
perteneciente logrando identificar y mencionar o describir cada uno desde las
capacidades de la usuaria. Luciana esta vez estuvo poco receptiva a la
actividad, de hecho se le notó cansada y en ciertas ocasiones trató de quedarse
dormida; sin embargo en contadas ocasiones interactúa con el material,
especialmente con las fichas en las que había imágenes de animales y con ello
lograba hacer el sonido respectivo o algún movimiento para representarlos y dar
cuenta de su identificación. Finalmente se retiró de la sesión en buenas
condiciones. 

2025-06-17

  Luciana ingresa en buenas condiciones al espacio de la terapia, durante esta
sesión se trabajó el proceso de asociación a través del desarrollo de una ficha
en la que habían ciertos animales y a estos les faltaba una parte del cuerpo, la
idea era encontrar entre los recortes que habían cual correspondía a cada uno
de estos logrando identificarlos uno a uno y siguiendo el paso a paso. Luciana
se mostró receptiva ante la dinámica de trabajo, en esta estaba algo que es de
su interés y es un factor motivador y son los animales, así que dejó en evidencia
el reconocimiento de la mayoría de estos a través del sonido o la imitación de
movimientos; así mismo logró ubicar todos y cada uno en el lugar
correspondiente completando cada especie tal cual era. Se debe seguir
afianzando el seguimiento a las instrucciones dadas. Finalmente se retira de la
sesión en buenas condiciones. 

2025-06-24

  Luciana ingresa en buenas condiciones al espacio de la terapia, durante esta
sesión se trabajó el fortalecimiento desde la motricidad fina mediante la
realización de trazos guiados y otros espontáneos, para ello se utilizó un cuento
en el que habían diferentes gráficos y la idea era replicar algunas imágenes y
con ello crear una historia para trazar desde la imaginación y la creatividad en
un trabajo conjunto. Luciana se mostró receptiva ante la propuesta de trabajo,
estuvo tranquila durante toda la sesión y con iniciativa para la realización del
ejercicio, siguió indicaciones y cumplió de manera asertiva con la dinámica de la
terapia. Finalmente se retira en buenas condiciones. 

2025-06-03

  Se desarrolla terapia siguiendo los protocolos de bioseguridad establecidos,
con el objetivo de desarrollar una actividad siguiendo las instrucciones. Para ello
la metodología indica, participar en juego con instrumentos musicales, con los
cuales acompañara diferentes melodías infantiles, respondiendo a las
orientaciones de la terapeuta, entre las que se destacan, dame, para, toma,
guarda. Luciana ingresa con necesidad de guía física al área de trabajo, se
ubica en la zona de cojines y no hace contacto visual. Luego del saludo
comienza a vincularse, si bien no manipula los instrumentos intenta verbalizar
algunos sonidos referentes a la canción que se entona (onomatopeya de vaca),
paulatinamente parece más centrada en el ejercicio, disfruta del refuerzo verbal



positivo y permanece centrada en la tarea. Egresa de la mano de la terapeuta
hasta la salida sin disruptivos. La madre recibe retroalimentación de lo sucedido
y recomendaciones.
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